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Das einmaligen Vortragsformat  
des  

Online-Herzensdialogs 
 

 
 
 

Mountainbikeprofi Stefan Hiene und Heidi Wellmann (Coach rund um die Berufung) 
inspirieren Ihre Vortragsteilnehmer in einem einmaligen Online-Herzensdialog 

zu Themen wie: seine Gabe finden, sein Potential entfalten, Pioniergeist, soziale 
Zwänge, die Veränderung von Glaubenssätzen und die Suche, das Finden und vor 

allem das Leben der eigenen Berufung. 
 
 

Termine im August: 
08.08.2011 ab 19.30 Uhr / Dauer: ca. 2 Stunden 
22.08.2011 ab 19.30 Uhr / Dauer: ca. 2 Stunden 

 
 

Ihre Investition pro Herzensdialog: 29 € 
 
 
 

Anmeldung  
Mail an Heidi Wellmann: h.wellmann@topcareer.de    

Tel. 0621-78991-10  
www.topcareer.de 

 
 
 

Lassen Sie uns gemeinsam die Welt verändern  
und zwar so wie sie uns gefällt  

 
Heidi Wellmann 

&  
Stefan Hiene 
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Ihre Begleiterin : Heidi Wellmann ** Coach & Autorin rund um Beruf(ung) ** 
 
 
Heidi Wellmann ist Inhaberin von TopCareer und arbeitet als Coach und Autorin mit den 
Themenschwerpunkten: Beruf(ung) und Potentialentfaltung. 
 
Ihre Berufung: Alle ihren vielen Projekte und Dienstleistungen drehen sich rund um das 
Thema „Potentialentfaltung" und so begleitet sie Menschen bei der Entdeckung, Entfaltung 
und Erfüllung von Herzenswünschen und der eigenen Berufung.  
 
Dabei wird sie von einer Vision getrieben. „Ich wünsche mir von ganzem Herzen, dass jeder 
Mensch, der dies auch wirklich möchte, sein Potential voll entfaltet und seiner Berufung, 
sprich seinem inneren Ruf folgt. Zu was wäre der Einzelne, aber letztendlich auch die 
Menschheit fähig, wenn jeder sein Potenzial ausleben würde? Wäre das nicht wunderbar?“  
 
Und so ist es ihr ein Herzensanliegen und ihre persönliche Berufung, Menschen auf dem 
Weg zur eigenen Berufung zu begleiten.  
 
Die Möglichkeiten der Begleitung sind vielfältig und so bietet sie ein Blumenstrauß an 
Möglichkeiten, aus welchem jeder das für sich Passende auswählen kann. 
 
 
 
 
Ihr Begleiter: Stefan Hiene ** Mountainbikeprofi ** 
 
Stefan Hiene ist professioneller Vagabund und leidenschaftlicher Mountainbiker.  
 
Seine Berufung: Stefans Projekte und Experimente drehen sich um Selbsterfahrung und 
Selbstentfaltung jenseits scheinbarer familiärer und gesellschaftlicher Dogmen, die ihn daran 
hindern würden, das zu tun, was er eigentlich will. Auf diese Art hat er im Lauf der Zeit viele 
seiner Zukunftsängste verloren und damit begonnen seine Berufung und sein Leben so 
bewusst wie möglich zu leben. Stefan versucht seine Verpflichtungen auf die Notwendigsten 
zu reduzieren und sieht sein Leben als eine Bewusstseinsreise. Zu seinen bekanntesten 
Projekten zählen der Weltrohkosttag und sein Selbstversuch "Raw Power" bei dem er Natur- 
und Vitalkost mit Leistungssport kombiniert. Stefan ist leidenschaftlicher Personal Trainer, 
Coach und Bikeguide und vermietet Vitalkost-Ferienwohnungen am Gardasee. 
 
 
 
 
 
 
Hier finden Sie ein Interview mit Heidi Wellmann, geführt von Stefan Hiene: 
http://www.youtube.com/watch?v=8_ZAJqC4Mug  Leider ist die Tonqualität nicht optimal, der 
Inhalt jedoch, umso interessanter… 
 
 
 
 
 
 

 
 


