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Ein herzliches Hallo liebe Leserinnen und Leser! 
 
Heute beschäftigen wir uns vorrangig mit dem „Motor für ein Leben aus und in der Fülle!“ Ein 
sehr spannendes Thema, welches einem schon mal den einen oder anderen Nerv rauben kann :- 
).  Konkret sprechen wir dabei über Glaubenssätzen, Blockaden, Hindernisse und Ängsten, 
sind diese doch die Hauptquellen, warum Menschen nicht ihr mögliches Potential leben, 
irgendwelche ungeliebten Jobs ausführen, in unglücklichen Beziehungen ausharren, 
gesundheitliche Probleme haben, auf keinen grünen Zweig kommen, nicht über genügend 
finanzielle Mittel verfügen, nicht glücklich sind und schon gar nicht ein Leben in Fülle und Liebe 
führen. Tauchen Sie in diese Materie ein und lesen Sie meine Gedanken dazu … 
 
Passend zu diesem Thema findet am jetzigen Samstag ab 10 Uhr der Online Herzensdialog / 
Workshop: Motor für ein Leben aus und in der Fülle! Folgenden Fragen gehen wir hierbei auf 
den Grund:  
- was hindert mich daran ein Leben aus und in der Fülle zu leben?  
- warum stolpere ich immer wieder über die gleichen Themen?  
- warum komme ich bei dem Thema (Berufung, Finanzen, Beziehungen, Gesundheit  
usw.) auf keinen grünen Zweig?  
- was hindert mich daran glücklich zu SEIN?  
 
Und es gibt noch zwei Besonderheiten: 
 
- Der Herzensdialog & Workshop wird aufgezeichnet und wird den Teilnehmern kostenlos zur 
Verfügung gestellt, so dass Sie diesen immer wieder anhören und anschauen können, und zwar 
wann immer Sie wollen : -) und wann immer Sie Inspiration wünschen :- )  
 
- Sie können an diesem Termin nicht teilnehmen? Das ist schade, aber hierfür haben wir ein 
kleines Trostpflaster: der Herzensdialog & Workshop kann von Nicht-Teilnehmern für 20 € 
erworben werden.  
 
Weitere Themen, welche mir am Herzen liegen und welche Sie in diesem Inspirationsletter finden: 
 
- warum es sich lohnt taub zu sein… 
- ein ganz besonderer Filmtipp 
- wunderbare Events im September und Oktober 
- und noch mehr…  
 
Informieren Sie sich, lassen sie sich inspirieren und wenn es Ihnen besonders gut gefallen hat,  
empfehlen Sie uns doch einfach weiter , wenn nicht, sagen Sie es mir, denn Ihr Feedback 
ist mir Willkommen. DANKE 
 

Herzliche Grüße 
Heidi Wellmann 

 
 

- Lebe Deine Berufung - 
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Motor für ein Leben aus und in der Fülle 
 
 
Sprechen wir über Glaubenssätzen, Blockaden, Hindernisse und Ängsten, sind diese doch 
die Hauptquellen, warum Menschen nicht ihr mögliches Potential leben, irgendwelche ungeliebten 
Jobs ausführen, in unglücklichen Beziehungen ausharren, gesundheitliche Probleme haben, auf 
keinen grünen Zweig kommen, nicht über genügend finanzielle Mittel verfügen, nicht glücklich 
sind und schon gar nicht ein Leben in Fülle und Liebe führen.  
 
Dabei gibt es zig Glaubenssätzen, Blockaden und Hindernisse welche wir dann als Ängste 
bewusst oder unbewusst wahrnehmen. Und da gibt es einiges vor dem man Angst haben kann: 
Angst zu versagen, Angst zu verarmen, Angst nicht mehr angesehen zu sein, Angst das Falsche 
zu tun, Angst nicht genug Geld zu verdienen, Angst um den Arbeitsplatz usw. Aber oft bleibt die 
Angst nebulös und man wagt meist gar nicht der Angst direkt ins Gesicht zu schauen.  
 
Aber genau dies wäre hilfreich und dienlich, und zwar wenn wir uns die nichtdienlichen 
Glaubenssätzen, Blockaden, Hindernisse und Ängsten anschauen und transformieren. 
 
 
 

Glaubenssätzen und das Gute daran ! 
 
Auf dem Weg zum Ausleben Ihrer Herzenswünsche bzw. um ein Leben aus und in der Fülle zu 
führen, gilt es daher vor allem ein wichtiges Thema, genauer unter die Lupe zu nehmen, und zwar 
das Thema: „Glaubenssätze“. Dabei sind positive bzw. dienliche Glaubenssätze hilfreich und 
stellen eine Art Treibstoff, für Ihr Ziel dar - wohin gegen, negative bzw. nichtdienliche 
Glaubenssätze, eher Glücksblockaden sind. Daher ist es besonders wichtig und ziel führend, sich 
mit den eigenen Glaubenssätzen auseinanderzusetzen.  
 
 
Was sind denn eigentlich Glaubenssätze? 
 
Ganz einfach ausgedrückt sind Glaubenssätze, Sätze an die wir bewusst bzw. unbewusst 
glauben. Glaubenssätze können auch als Programmierungen gesehen werden und diese sind für 
unsere Einstellungen zum Leben verantwortlich und letztendlich für das was wir wahrnehmen und 
WIE wir dann unser Leben gestalten. Auf Grund unserer Glaubenssätze filtern wir unsere Umwelt 
und diese sind somit dafür verantwortlich, auf was und wenn wir unsere Aufmerksamkeit lenken 
und wie wir Begebenheiten und das Leben im Allgemeinen wahrnehmen.   
 
Glaubensätze sind also die Grundlage für die (negative bzw. dienliche oder positive oder 
dienliche) Gestaltung und Handlungsweisen unseres Lebens. Und so lohnt es sich, dieses Thema 
etwas intensiver zu durchleuchten.   
 
 
Wie entstehen Glaubenssätze? 
 
Glaubenssätze können zum einen von „außen“ oder von „innen“ entstehen und dieser Vorgang 
beginnt bereits, bzw. vor allem, in der Kindheit.  
 
Von „außen“ werden wir in der Regel von unserem näheren Umfeld, wie z. B. durch Eltern, 
Geschwistern, Freundeskreis, Verwandte, Lehrer usw. geprägt. Aber auch von öffentlichen 
Personen, wie z. B. Musiker, Models, Prominente jeglicher Couleur, usw.   
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Dabei können Glaubensmuster auf Grund von bestimmten Verhaltensweisen aber auch von 
Aussagen   zustande kommen.  
 
Wir brauchen jedoch, noch nicht einmal jemand, der uns Glaubenssätze liefert, das können wir 
auch ganz alleine, sozusagen von „innen“ heraus. Darunter fallen die eigenen Erfahrungen, wie z. 
B. die Erinnerung an die nervigen und schweren Matheaufgaben… wie oft haben Sie sich gequält 
und sind letztendlich zu dem Ergebnis gekommen, dass Sie zu doof für Mathe sind… aber stimmt 
diese Aussage wirklich? 
 
Das interessante an Glaubenssätzen ist, dass viele von ihnen, als Sprichwörter daher kommen 
bzw. wir diese auch so verinnerlicht haben, z. B. „Traue keinem über 40“ und schon haben Sie 
den Glaubenssatz verinnerlicht, dass Menschen über 40 zum alten Eisen gehören und somit 
könnte sich im schlimmsten Fall eine gewisse Angst vor dem Altern einschleichen.  Haben Sie 
daher in Zukunft ein gewisses Augenmerk auf lapidar klingende Sprichwörter, denn dahinter, 
könnte sich ein Glaubenssatz verstecken, welcher hinderlich ist bzw. Ihnen nicht dient. 
 
 
Das gute an Glaubenssätzen… 
 
Im vorgenannten Abschnitt habe ich mich hauptsächlich auf die negative Seite der Glaubenssätze 
konzentriert. Dies war jedoch etwas einseitig, denn Glaubenssätze sind natürlich, auch positiv zu 
sehen. Dabei gibt es eine Menge hilfreicher Glaubenssätze, z. B. wenn wir als Kind immer hörten, 
dass die Welt so viel Gutes zu bieten hat, haben wir das irgendwann auch als positives 
Glaubensmuster übernommen und es ist schwer diese grundsätzliche Sicht der Dinge zu 
verändern.  
 
Glaubenssätze sind sehr wichtig, um uns in der Welt zu orientieren. Sie verhelfen uns, unsere 
Ziele zu erreichen, sind zuständig für eine schnelle Informationsverarbeitung und geben unserem 
Leben Sicherheit, Stabilität und sichern letztendlich unser Überleben. In dem Zusammenhang 
seien ein paar Beispiele erwähnt: Sie müssen nicht jeden Tag neu Fahrrad fahren lernen, auch 
müssen Sie sich nicht über die Schwerkraft Gedanken machen, denn Sie glauben einfach das es 
so ist, bewusst oder unbewusst, das ist dabei völlig egal.   
 
So wirken dienliche Glaubenssätze im Unterbewusstsein und wir können sie positiv in unserem 
Sinne einsetzen, z. B. durch Glaubenssätze, wie: „Alles, was ich mir von Herzen wünsche, ist 
möglich“.  
 
 
Das problematische an Glaubenssätzen… 
 
So wie oben dargelegt, sind Glaubensätze positiv / dienlich und natürlich auch negativ / nicht 
dienlich behaftet.  
 
Wenn Glaubenssätze uns nützen, dann ist ja alles in Ordnung, aber wenn sie uns daran hindern 
unsere Wünsche und Ziele zu erreichen oder sie uns sogar schaden… ja dann, könnten wir etwas 
unternehmen.  
 
Vielleicht kennen Sie ja auch hinderliche Glaubenssätze, wie z. B. „wer etwas erreichen will, muss 
hart dafür arbeiten“ oder „berufliche Zufriedenheit ist eine Illusion“ oder „nicht jeder kann 
berufliche das tun, was er wirklich will“ oder „mir fehlt die bestimmte Ausbildung, um beruflich das 
zu tun, was ich wirklich will“ oder „Arbeit ist kein Vergnügen“ oder „ich habe keine wirklichen 
Talente“ oder „meine Arbeit macht mir zwar keinen Spaß, aber ich tue sie, weil ich ja mein Geld 
verdienen muss“ oder „na klar habe ich Stärken und Talente, aber davon werde ich nicht satt“ 
oder „Geld stinkt“ oder …. 
 



- Seite 6 von 12 - 
_____________________________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________________________ 
 

 „Motor für ein Leben aus und in der Fülle …“…“ Erstellt von Heidi Wellmann 

 
 
Solche Glaubenssätze wirken mit großer Gewalt in unserem Unterbewusstsein und steuern uns 
häufig in Richtungen, in die wir eigentlich gar nicht wollen, d. h. Sie schaden uns.  
 
Dabei sind Glaubenssätze, welche in unseren jungen Jahren entstanden sind, sehr machtvoll und 
sie wirken dabei häufig noch in der Gegenwart, auch wenn man nicht mehr bewusst daran glaubt. 
Das Ganze hat dann eine Eigendynamik entwickelt, die schwer zu stoppen ist. Häufig sind wir uns 
dessen gar nicht bewusst und das ist das eigentliche Dilemma an der ganzen Geschichte!  
 
Daher ist es besonders empfehlenswert, sich mit den eigenen problematischen bzw. 
nichtdienlichen Glaubenssätzen auseinander zu setzen, damit diese transformiert werden 
können und tatsächlich dann auch als „Motor für ein Leben aus und in der Fülle“ zu 
dienen.  
 
 
 

Ich erschaffe meine Glaubenssätze! 
 
Und so wird es Zeit, Blockaden zu lösen und unsere Glaubenssätze in Ruhe zu betrachten. Vor 
allem wird es Zeit, Glaubenssätze zu kreieren, welche uns dienlich sind und uns dabei 
unterstützen unsere Wünsche und Ziele zu verwirklichen.  
 
Sie fragen sich vielleicht: und wie soll ich das bitte machen? Hierzu gibt es viele gute 
Möglichkeiten, Methoden und Konzepte. Vielleicht spricht Sie ja unser  
 

Online-Workshop:  
„Glaubenssätze – Motor für ein Leben aus und in der Fülle“ 

 
an, welcher am 27.08.11 in der Zeit von 10.00 – 14.00 Uhr stattfindet.  
 
 
In diesem Intensiv-Workshop gehen wir den Fragen auf den Grund: 
 

 Was hindert mich daran ein Leben aus und in der Fülle zu leben? 
 

 Warum stolpere ich immer wieder über die gleichen Themen? 
 

 Warum komme ich bei dem Thema (Berufung, Finanzen, Beziehungen, Gesundheit 
 

 usw.) auf keinen grünen Zweig? 
 

 Was hindert mich daran glücklich zu SEIN? 
 
 
Ziel des Intensiv-Workshops 
 

 Wir wenden eine ganzheitliche Methode zur Transformation von Glaubenssätzen, 
Blockaden, Hindernisse und Ängsten an. 

 
 Wir integrieren dienliche Glaubenssätze für ein erfülltes und glückliches Leben 

in Freude, Liebe und Harmonie. 
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Aufbau des Workshops 

 
Der Workshop ist in zwei Teile aufgebaut.  
 

 Der erste Teil stellt einen  ganzheitlichen und inspirierenden Herzensdialog dar, 
welcher von Stefan Hiene (Mountainbikeprofi) und Heidi Wellmann (Coach rund um die 
Berufung) gemeinsam mit den Teilnehmern geführt wird. Hierbei werden die Themen 
Glaubenssätzen, Blockaden, Hindernisse und Ängsten im Herzensdialog beleuchtet, so 
dass bereits hierbei der Transformationsprozess beginnt. 

 
 Der zweite Teil besteht aus dem praktischen Teil, denn hierbei wenden wir eine 

ganzheitliche Methode zur Transformation an, welche einfach zu erlernen und 
anzuwenden ist. 

 

 
Nachfolgende Punkte können Sie in diesem Intensiv-Workshop erwarten: 
 

 Einen  ganzheitlichen und inspirierenden Herzensdialog, geführt von Stefan Hiene 
(Mountainbikeprofi) und Heidi Wellmann (Coach rund um die Berufung)  

 
 Eine kreative, inspirierende, ungewöhnliche und ganzheitliche Methode zur 

Transformation von Glaubenssätzen, Blockaden, Hindernisse und Ängsten, welche 
einfach zu erlernen und anzuwenden ist. 

 
 Der Workshop wird aufgezeichnet und Ihnen zur Verfügung gestellt, so dass Sie die 

Themen in Ihrem Tempo weiterbearbeiten können.  
 

 Analog zu dem Workshop stellen wir Ihnen entsprechende Unterlagen zur Verfügung. 
Diese schriftlichen Ausführungen in Form eines Skripts (ebook) basieren auf dem selbst 
konzipierten ganzheitlichen in der Praxis erprobtem Konzept, welches von Heidi Wellmann 
über die Jahre entwickelt wurde.  

 
 Nutzung der Schwarmintelligenz und der Gruppenenergie. Lassen Sie sich überraschen  

 
 Fazit: bei diesem Workshop greifen Sie auf Heidi Wellmanns ganzheitlichen Ansatz aber 

vor allem auf  ihre und Stefan Hienes ausgeprägte Intuition und dem gelebten 
Erfahrungsschatz zu, unter ganz bewusster Nutzung der Schwarmintelligenz der 
restlichen Teilnehmer. Denn in der Gemeinschaft geht alles noch viel leichter, ist 
wesentlich produktiver und effektiver, trägt enorm zum eigenen Entfalten und dem 
gemeinschaftlichen Wachstum bei und macht dabei noch eine Menge Spaß. Und genau 
diese Kombination macht diesen Intensiv-Workshop so interessant. 

 
 
 
Ihre Investition 
Ihre Investition für den Intensiv-Workshop beträgt 49 €.  
 
 
Beginn des Intensiv-Workshops 
Der Intensiv-Workshop … startet am 27.08.2011 um 10.00 Uhr. Dauer: ca. 3 - 4 Stunden.  
 
 
Ort: an Ihrem PC / Laptop 
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Wer steckt dahinter? 
 
Ihre Begleiterin : Heidi Wellmann ** Coach & Autorin rund um Beruf(ung) ** 
Heidi Wellmann ist Inhaberin von TopCareer und arbeitet als Coach und Autorin mit den 
Themenschwerpunkten: Beruf(ung) und Potentialentfaltung. 
Ihre Berufung: Alle ihre vielen Projekte und Dienstleistungen drehen sich rund um das Thema 
„Potentialentfaltung" und so begleitet sie Menschen bei der Entdeckung, Entfaltung und Erfüllung 
von Herzenswünschen und der eigenen Berufung. Dabei wird sie von einer Vision getrieben: „Ich 
wünsche mir von ganzem Herzen, dass jeder Mensch, der dies auch wirklich möchte, sein 
Potential voll entfaltet und seiner Berufung, sprich seinem inneren Ruf folgt. Zu was wäre der 
Einzelne, aber letztendlich auch die Menschheit fähig, wenn jeder sein Potenzial ausleben 
würde? Wäre das nicht wunderbar?“ Und so ist es ihr ein Herzensanliegen und ihre persönliche 
Berufung, Menschen auf dem Weg zur eigenen Berufung zu begleiten. Die Möglichkeiten der 
Begleitung sind vielfältig und so bietet sie einen Blumenstrauß an Möglichkeiten, aus welchem 
jeder das für sich Passende auswählen kann. 
 
 
Ihr Begleiter: Stefan Hiene ** Mountainbikeprofi ** 
Stefan Hiene ist professioneller Vagabund und leidenschaftlicher Mountainbiker.  
Seine Berufung: Stefans Projekte und Experimente drehen sich um Selbsterfahrung und 
Selbstentfaltung jenseits scheinbarer familiärer und gesellschaftlicher Dogmen, die ihn daran 
hindern würden, das zu tun, was er eigentlich will. Auf diese Art hat er im Lauf der Zeit viele 
seiner Zukunftsängste verloren und damit begonnen seine Berufung und sein Leben so bewusst 
wie möglich zu leben. Stefan versucht seine Verpflichtungen auf die Notwendigsten zu reduzieren 
und sieht sein Leben als eine Bewusstseinsreise. Zu seinen bekanntesten Projekten zählen der 
Weltrohkosttag und sein Selbstversuch "Raw Power" bei dem er Natur- und Vitalkost mit 
Leistungssport kombiniert. Stefan ist leidenschaftlicher Personal Trainer, Coach 
und Bikeguide und vermietet Vitalkost-Ferienwohnungen am Gardasee. 
 
 
 
Sie kennen uns noch nicht? 
 
Hier finden Sie auch ein Interview mit Heidi Wellmann, geführt von Stefan Hiene: 
http://www.youtube.com/watch?v=8_ZAJqC4Mug  Leider ist die Tonqualität nicht optimal, der 
Inhalt jedoch, umso interessanter… 
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Inspiration  
 
 

Du schaffst es.... wenn Du taub bist! - Der Wettlauf der Frösche  
 

Es war einmal eine Gruppe von Fröschen, die einen Wettlauf machen wollten. Ihr Ziel war es, die 
Spitze eines hohen Turmes zu erreichen.  

 
Viele Zuschauer hatten sich bereits versammelt, um diesen Wettlauf zu sehen und sie 

anzufeuern. Und so konnte das Rennen beginnen.  
 

Aber ehrlich gesagt befand sich unter den Zuschauern niemand, der so recht daran glauben 
mochte, dass es den Fröschen möglich sei, diesen hohen Gipfel zu erreichen. Alles, was man 

hören konnte, waren Aussprüche wie: “Ach, wie anstrengend!”, “Die werden sicher nie 
ankommen!” oder “Das können sie gar nicht schaffen, der Turm ist viel zu hoch!”  

 
Und tatsächlich: Die ersten Frösche begannen bereits früh zu resignieren.  

 
Außer einem, der kraftvoll weiter kletterte ...  

 
Doch die Leute riefen weiter: “Das ist viel zu anstrengend! Das kann niemand schaffen!”  

 
Immer mehr Frösche verließ die Kraft und sie gaben auf. Aber der eine Frosch kletterte immer 

noch weiter. Er wollte einfach nicht aufgeben.  
 

Am Ende hatten alle aufgehört, weiterzuklettern, außer diesem einen Frosch, der mit enormem 
Kraftaufwand als Einziger den Gipfel des Turmes erreichte. Jetzt wollten die anderen Mitstreiter 

natürlich wissen, wie er das denn schaffen konnte.  
 

Einer von ihnen ging auf ihn zu, um ihn zu fragen, wie er es geschafft hatte, diese enorme 
Leistung zu vollbringen und bis ans Ziel zu kommen.  

 
Und es stellte sich heraus: Der Gewinner war taub!  
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Termine im September und Oktober 
 

Ein herzliches Hallo,  
Im September und Oktober stehen einige wunderbare Termine an und darüber freue ich mich 

sehr. Hier einen Überblick. 
 
 
 

Rohvolution Speyer 
 

Bald ist es so weit und dann findet wieder Europas größte Vitalkostmesse,  
die Rohvolution www.rohvolution.de in Speyer statt. Dauer: 24.09.2011 – 25.09.2011. Ich bin 

an beiden Tagen mit jeweils einem Vortrag dabei: http://www.topcareer.de/30.html 
 
 

 
 
 
 

Der BeRUFungs-Intensiv-ONLINE-Workshop 
 

Jeweils am 10.10.11 und 14.11.11 startet ein 
Ich lebe dann mal meine Berufung Workshop 

Hierbei handelt es sich um einen  inspirierenden, bewusstseinserweiternden und ganzheitlichen  
30-tägigen Online-Intensiv-Workshop mit Nachbetreuung bis zur Zielerreichung!  

 
BeRUFungs-Intensiv-PRÄSENZ-Workshop  

startet am 15.10.2011 in Mannheim  
Ich-lebe-dann-mal-meine-BeRUFung  

Hierbei handelt es sich um einen inspirierenden, bewusstseinserweiternden  
und ganzheitlichen 30-tägigen Intensiv-Workshop mit  vier Präsenz-Workshops in Mannheim.  

 
Nähere Infos: http://www.topcareer.de/29.html  

 
 
 

 
 
 

Ein ganzheitlicher, inspirierender 4-tägige  
Transformations-Workshop  

rund um die BeRUFung, Intuitionsentwicklung und Potentialentfaltung  
für ein Leben aus und in der Fülle  

am wunderschönen Gardasee in der Zeit vom: Anreise 29.09.11 / geplante Abreise: 04.10.11! 
 

Nähere Infos: http://www.topcareer.de/31.html  
 
 
 
 

 



- Seite 11 von 12 - 
_____________________________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________________________ 
 

 „Motor für ein Leben aus und in der Fülle …“…“ Erstellt von Heidi Wellmann 

 
 
 
 

 
 

 
 

Filmtipp 
 

Der Film deines Lebens : http://astore.amazon.de/wwwtopcareer0d-21/detail/3793422208 
 
Kurzbeschreibung von amazon: Von den Geheimnissen des Lebens und der Magie des 
GlücksMitten in der Wüste wird Blank wie durch Geisterhand seines bürgerlichen Lebens beraubt. 
Als er später im Krankenhaus aus einem Koma erwacht, muss er feststellen, dass ihm auch seine 
Erinnerung abhanden gekommen ist. Ohne zu wissen, wer er ist, macht er sich auf die Suche 
nach sich selbst. Stationsschwester Maria, die seit Jahren ohne Mann ihren Sohn Gaspar alleine 
aufzieht, wird zur unfreiwilligen Fluchthelferin Blanks aus dem Krankenhaus und Komplizin bei 
einer abenteuerlichen Suche nach den sieben grundlegenden Spielregeln des Lebens. Blank ist 
nicht allein auf dieser Odyssee durchs verlorene Leben. Während seines Komas hat er den 
intuitiven Zugang zu einer geheimnisvollen inneren Stimme entwickelt, die ihn auf seiner Suche 
zu sich selbst führt. Blank trifft auf seinem Roadtrip zu sich selbst auf Menschen, die in berufl 
ichen, familiären, partnerschaftlichen, finanziellen oder gesundheitlichen Krisen und Problemen 
stecken, die sie für unüberwindlich halten. 
 
Ein sehr berührender und inspirierender Film.  
 
Weitere Buchtipps rund um Arbeit, Beruf(ung), Potentialentfaltung, Spiritualität, Life-in-Balance 
und nachhaltiges Business finden Sie in meinem Amazon-Shop:  
http://astore.amazon.de/wwwtopcareer0d-21 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

„Lieferanten“ von Good News rund um Beruf(ung), Potentialentfaltung, 
GlücklichSEIN, Spiritualität, Life-in-Balance und nachhaltiges Business 

 
 finden Sie auf unserer Seite: www.topcareer.de  
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Buchtipp 

 
 Kreative JobFINDUNG: Ein inspirierender Dialog zur Entfaltung Ihrer beruflichen 

Herzenswünsche von Heidi Wellmann  

Kurzbeschreibung: „Fragen Sie sich manchmal was Ihre Berufung ist und wie Sie es schaffen Ihre 
Berufung zu leben? Da ist guter Rat teuer, denn oft ist die Hilfestellung aus Büchern oder 
Seminaren zu allgemein, ein Coaching viel zu teuer oder gar nicht gewünscht. Dieses Buch bietet 
Ihnen einen goldenen Mittelweg, denn dieses Buch ist ein leidenschaftlicher, konstruktiver und 
inspirierender Dialog zwischen Anna und ihrem Coach auf dem Weg zur Erfüllung und Entfaltung 
Ihrer beruflichen Herzenswünsche. In diesem ganzheitlichen Coaching der „kreativen 
JobFINDUNG" entdeckt Anna gemeinsam mit Ihnen Ihre Herzenswünsche, erarbeit Ihre 
berufliche Vision und begleitet Sie gezielt bei der Entfaltung Ihres Potenzials, um Ihre Berufung 
mit Freude und Erfolg zu leben. Lassen Sie sich inspirieren und entfalten Sie Ihr Potenzial, zu 
Ihrem eigenen Wohl, aber auch zum Wohl der Allgemeinheit."  

Ich wünsche Ihnen, eine Menge Inspiration, Motivation und ein Leben voller Fülle. 

Hier der Link: http://tinyurl.com/Jobfindungs-Buch und hier können Sie auch schon einen Blick 
ins Buch riskieren  http://tinyurl.com/Jobfindung oder auch die Homepage zum Buch besuchen: 
www.kreative-jobfindung.de  

 
 

Buch individuell signiert! 
 
Das Buch „Kreative JobFINDUNG: Ein inspirierender Dialog zur Entfaltung Ihrer beruflichen 
Herzenswünsche“ persönlich bei Heidi Wellmann bestellen und Sie erhalten ein von ihr 
individuell signiertes Buch! 
 
Bitte wenden Sie sich hierfür per Mail h.wellmann@topcareer.de an Heidi Wellmann. Die Kosten 
hierfür betragen: 18,90 € plus 2,20 € Versandkosten.  
 
 
 
Viel Vergnügen beim Lesen! Ich wünsche Ihnen eine glückliche und zufriedene Zeit. 
 
TopCareer Personalmanagement 
Ihre Heidi Wellmann 
 

     
 
 
© 2011 Heidi Wellmann / TopCareer 
Dieser Newsletter kann für private Zwecke genutzt und auch weitergeleitet werden. Darüber freue ich mich sehr. Auch 
kann er honorarfrei für Newsletter, weitere Online-Publikationen, Zeitschriften u. ä. verwendet werden. Bedingung 
hierfür ist, dass Sie mich Heidi Wellmann, als Autorin (bei selbst verfassten Artikeln) nennen und mir ein jeweiliges 
Belegexemplar an h.wellmann@topcareer.de senden.  Danke!  


